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Âñ³ áàòüêè ìàþòü çíàòè, íàâ³ùî, êîëè, ÿê ³ äå
íåîáõ³äíî ðîáèòè ùåïëåííÿ äèòèí³. Áåç äîçâîëó
áàòüê³â ç äèòèíîþ íå ìîæå áóòè ïðîâåäåíà æîäíà
ìåäè÷íà ìàí³ïóëÿö³ÿ. Âàñ ïîâèíí³ ïî³íôîðìóâàòè ³
îòðèìàòè Âàø äîçâ³ë. Ìåäè÷íèé ôàõ³âåöü ïîâèíåí
ïåðåãëÿíóòè ðàçîì ç Âàìè êàðòó ³ìóí³çàö³¿ âàøî¿
äèòèíè, ñêàçàòè, ÿêå ñàìå ùåïëåííÿ çáèðàþòüñÿ ¿é
çðîáèòè, ÿêîþ âàêöèíîþ òà ÿêèìè ³íñòðóìåíòàìè.
Äëÿ êîæíî¿ äèòèíè ìàþòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ò³ëüêè
ñòåðèëüí³ îäíîðàçîâ³ øïðèöè òà ãîëêè. Âàñ ïîâèíí³
òàêîæ ïî³íôîðìóâàòè ïðî ìîæëèâ³ ïîá³÷í³ ä³¿. Âè
ìàºòå ïðàâî îçíàéîìèòèñÿ ç òåðì³íîì ïðèäàòíîñò³
âàêöèíè. Ìîæå ñòàòèñÿ ³ òàê, ùî çà ÿêèõîñü ïðè÷èí
äèòèí³ â÷àñíî íå çðîáèëè ùåïëåííÿ. Îòæå Âè ñàì³
ïîâèíí³ ñë³äêóâàòè çà ãðàô³êîì âàêöèíàö³¿ Âàøîãî
ìàëþêà ³ çàáèòè íà ñïîëîõ, êîëè ùåïëåííÿ íå
çàïðîïîíîâàíî â âèçíà÷åíèé ãðàô³êîì òåðì³í.

1

Êîæíîãî ðîêó â³ä õâîðîá, ÿêèõ ìîæíà áóëî óíèêíóòè
÷åðåç ïðîâåäåííÿ ùåïëåííÿ, â ñâ³ò³ ïîìèðàº áëèçüêî
äâîõ ì³ëüéîí³â ä³òåé. Ùåïëåííÿ (âàêöèíàö³ÿ, ³ìóí³çàö³ÿ) –
öå ºäèíèé øëÿõ âáåðåãòè äèòèíó â³ä íåáåçïå÷íèõ
³íôåêö³é. Æèòòºâî íåîáõ³äíî, ùîá ùåïëåííÿ áóëè
çðîáëåí³ ÿê ìîæíà ðàí³øå, îñê³ëüêè ïîëîâèíà âñ³õ
ñìåðòåé â³ä êàøëþêó, òðåòèíà âñ³õ âèïàäê³â ïîë³îì³ºë³òó ³
÷åòâåðòà ÷àñòèíà âñ³õ ñìåðòåé â³ä êîðó òðàïëÿþòüñÿ ç
ä³òüìè ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ.
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Ïëàíîâà âàêöèíàö³ÿ ìîæå áóòè â³äêëàäåíîþ ò³ëüêè çà
íàÿâíîñò³ ãîñòðèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ, ³ ¿¿ íåîáõ³äíî
ïðîâåñòè â³äðàçó ï³ñëÿ îäóæàííÿ àáî ïîêðàùåííÿ ñòàíó
äèòèíè. Â çâ'ÿçêó ç öèì ïåðåä êîæíèì ùåïëåííÿì äèòèíà
ïîâèííà ïðîéòè îãëÿä ë³êàðÿ. Ò³ëüêè ë³êàð ìîæå âèð³øèòè
ïèòàííÿ ùîäî ìîæëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ ùåïëåííÿ,
âêëþ÷àþ÷è ïðîòèïîêàçè, ÿê³ ìîæóòü áóòè ó äåÿêèõ ä³òåé.

Íå á³éòåñü ³ íå âàãàéòåñü ðîáèòè äèòèí³ ùåïëåííÿ.
Ïðîô³ëàêòè÷í³ ùåïëåííÿ áåçïå÷í³, ³ á³ëüø³ñòü ä³òåé ¿õ
ëåãêî ïåðåíîñèòü. Ò³ëüêè â íåçíà÷í³é ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â
ñòàí äèòèíè ìîæå íà êîðîòêèé ÷àñ ïîã³ðøèòèñü. Òàê,
ï³ñëÿ ùåïëåííÿ, ç 7 ïî 14 äåíü ó äèòèíè ìîæå ç'ÿâèòèñÿ
âèñèïêà, ï³äâèùåíà òåìïåðàòóðà òà ïîãàíèé àïåòèò – öå
íîðìàëüíà ðåàêö³ÿ íà âàêöèíàö³þ, àëå äèòèíà âæå í³êîëè
íå áóäå ìàòè âàæêèõ òà çàãðîçëèâèõ äëÿ æèòòÿ
óñêëàäíåíü.

Íàéïåðøó òà ïðèðîäíó ³ìóí³çàö³þ Âàøà äèòèíà ìàº
îòðèìàòè â³äðàçó ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ ï³ä ÷àñ êîíòàêòó ç
ìàìîþ «øê³ðà äî øê³ðè». Çà ò³ äâ³ ãîäèíè, ÿê³
íîâîíàðîäæåíà äèòèíà ïðîâîäèòü íà æèâîò³ ó ìàòåð³ àáî
òàòêà (ÿêùî ìàìà íå ìîæå öå çä³éñíèòè ÷åðåç ÿê³ñü
ïðè÷èíè, íàïðèêëàä, êåñàðñüêèé ðîçòèí), ìàëþê çàì³ñòü
àãðåñèâíèõ ³ äóæå ñò³éêèõ ë³êàðíÿíèõ ³íôåêö³é (îñîáëèâî
ñòàô³ëîêîê) îòðèìàº ò³ «äîìàøí³» ³íôåêö³¿, ÿê³ º â áàòüê³â
³ ç ÿêèìè â³í ëåãêî âïîðàºòüñÿ, îñê³ëüêè ìàº ò³ æ ñàì³
àíòèò³ëà, ùî é ìàìà.,..è³ãðå ðàºòüñÿ, îñê³ëüêè ìàº ò³ ñàì³
àíòèò³ëà, ³ ó ìàìè..
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Äðóãà ïðèðîäíà ³ìóí³çàö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ â òîé ÷àñ, êîëè
äèòèíà ïðèêëàäàºòüñÿ äî ãðóäåé ³ îòðèìóº ïåðøå
áåçö³ííå ìàòåðèíñüêå ìîëîêî – ìîëîçèâî, ÿêå
âèðîáëÿºòüñÿ ïðîòÿãîì ïåðøèõ äí³â ï³ñëÿ ïîëîã³â.
Ìîëîçèâî çàõèùàº äèòèíó â³ä çàïàëåííÿ ëåãåí³â, ä³àðå¿
òà ³íøèõ õâîðîá. Ïîäåêóäè, â ïîëîãîâèõ áóäèíêàõ ùå
ìîæíà ïî÷óòè, ùî ìàòè íå ãîäóº äèòèíó, îñê³ëüêè â íå¿ ùå
íåìàº «ñïðàâæíüîãî» ìîëîêà, ò³ëüêè ìîëîçèâî. Öå
æàõëèâà ïîìèëêà. Ìîëîçèâî – öå ñàìå òå, ùî ïîòð³áíî,
ùîá íàãîäóâàòè ³ çàõèñòèòè íîâîíàðîäæåíó äèòèíó, òàê
ñòâîðåíî ïðèðîäîþ.

Òàêîæ ó ïîëîãîâîìó áóäèíêó â ïåðøèé-òðåò³é äåíü æèòòÿ
äèòèí³ çðîáëÿòü ùåïëåííÿ â³ä òóáåðêóëüîçó òà ãåïàòèòó Â.
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Çà óìîâ íàÿâíî¿ åï³äåì³¿ òóáåðêóëüîçó â êðà¿í³ öå
ïèòàííÿ ö³ëêîì çðîçóì³ëå. Íà îáë³êó â ïðîòèòóáåðêó-
ëüîçíèõ äèñïàíñåðàõ Óêðà¿íè ïåðåáóâàëî 640 000
ëþäåé. Àêòèâíó ôîðìó ìàþòü ìàéæå 28 000. Ìàéæå 8
000 óêðà¿íö³â ïîìåðëî â³ä òóáåðêóëüîçó ìèíóëîãî ðîêó.
Ì³êîáàêòåð³ÿ òóáåðêóëüîçó (ïàëî÷êà Êîõà) ïåðåäàºòüñÿ
ïîâ³òðÿíî-êðàïåëüíèì øëÿõîì. Áàêòåð³¿ ìîæóòü
ïåðåäàâàòèñÿ ï³ä ÷àñ ñï³ëêóâàííÿ ç õâîðîþ ëþäèíîþ,
âæèâàíí³ çàðàæåíèõ ïðîäóêò³â (ì'ÿñà, ÿºöü, ìîëî÷íèõ
ïðîäóêò³â). À òàêîæ ÷åðåç ïèë, ïðåäìåòè âæèòêó, ïîñóä,
ïîñò³ëü, ïàïåðè òà ³íøå. Áàêòåð³¿ òóáåðêóëüîçó äóæå
ñò³éê³ äî õîëîäó, òåïëà, âîëîãîñò³ òà ñâ³òëà. Ïîòðàïëÿþ÷è
â íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå, âîíè çàëèøàþòüñÿ
íåáåçïå÷íèìè äî 12 ì³ñÿö³â. Òóáåðêóëüîç âðàæàº òà
ðóéíóº ëåãåí³, ê³ñòêè, íèðêè, ìîçîê, ë³ìôàòè÷í³ âóçëè, à
³íîä³ ³ âåñü îðãàí³çì (äèññèì³íîâàíèé òóáåðêóëüîç).

Ìè íå ìîæåìî ³ íå ïîâèíí³ ³çîëþâàòè äèòèíó â³ä
çîâí³øíüîãî ñâ³òó. Ìè í³êîëè íå ìîæåìî áóòè ïåâí³, ùî
ëþäè, ÿê³ æèâóòü ïîðó÷ àáî çíàõîäÿòüñÿ á³ëÿ íàñ íà
âóëèö³, ó çàêëàäàõ, ÿê³ ìè â³äâ³äóºìî, àáî â òðàíñïîðò³, íå
ìàþòü òóáåðêóëüîçó. Ìè í³êîëè íå ìîæåìî áóòè
àáñîëþòíî ïåâí³ â áåçïå÷íîñò³ ïðîäóêò³â, ÿê³ ¿ìî ñàì³ àáî
äàºìî äèòèí³. ªäèíå, ùî ìè ìîæåìî çðîáèòè – çàõèñòèòè
ñâîþ äèòèíó ÷åðåç âàêöèíàö³þ.

Íàâ³ùî ðîáèòè ùåïëåííÿ â³ä òóáåðêóëüîçó
òà ãåïàòèòó â ïåðø³ äí³ æèòòÿ äèòèíè ?
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Ùî ñòîñóºòüñÿ ãåïàòèòó, òî âàæëèâî ðîçóì³òè, ùî â³ðóñ
ãåïàòèòó Â ïåðåäàºòüñÿ ç êðîâ'þ àáî ³íøèìè ð³äèíàìè
ò³ëà ëþäèíè. Ãåïàòèò Â – öå äóæå âàæêà õâîðîáà, ÿêà ó 10
ç 100 ä³òåé, ÿêùî ¿ì íå çðîáëåíî ùåïëåííÿ, çàê³í÷óºòüñÿ
çàïàëåííÿì òà ðóéíàö³ºþ ïå÷³íêè, ÿêà ïðèçâîäèòü äî
ñìåðòåëüíèõ íàñë³äê³â.

Ó ðàç³ ³ìóí³çàö³¿ äèòèí³ ââîäÿòü âàêöèíó, ÿêà ì³ñèòü àáî
îñëàáëåí³ íåøê³äëèâ³, àáî íåæèâ³ ð³çíîâèäè òèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â, ÿê³ âèêëèêàþòü ïåâíå çàõâîðþâàííÿ.
Âîíè íå çäàòí³ âèêëèêàòè çàõâîðþâàííÿ, àëå ó â³äïîâ³äü
íà ¿õ ââåäåííÿ îðãàí³çì äèòèíè âèðîáëÿº àíòèò³ëà, ÿê³ ³
çàáåçïå÷óþòü çàõèñò, àáî, ÿê éîãî íàçèâàþòü – ³ìóí³òåò.

Ïðîãðàìà ³ìóí³çàö³¿ äèòèíè ïî÷èíàºòüñÿ ç ïåðøîãî äíÿ
æèòòÿ ³ òðèâàº äî 15-18 ð³÷íîãî â³êó.

Ó 80% òèõ, ùî çàõâîð³ëè íà ðàê ïå÷³íêè, ÷èííèêîì º
ãåïàòèò Â. Ñüîãîäí³ á³ëÿ 350 ì³ëüéîí³â ëþäåé ó ñâ³ò³
ñòðàæäàþòü â³ä ö³º¿ ³íôåêö³¿. Äîâåäåíî, ùî çàâäÿêè
âàêöèíàö³¿ ê³ëüê³ñòü ëþäåé ñåðåä ùåïëåíèõ ïîêîë³íü
çìåíøèòüñÿ ó òèñÿ÷³ ðàç.



5 ì³ñ. Äèôòåð³¿, êàøëþêó, ïðàâöÿ
3

Ïîë³îì³ºë³òó
4

Ãåìîô³ëüíî¿ ³íôåêö³¿
5

Âñ³ì îñëàáëåíèì ä³òÿì ïåðåâàæíî
âàêöèíàìè ÀàÊÄÏ – ²ÏÂ

6

Ãðàô³ê âàêöèíàö³¿ ä³òåé â Óêðà¿í³

Â³ê Ùåïëåííÿ ïðîòè

1 äåíü Ãåïàòèòó Â
2

3-7 äåíü Òóáåðêóëüîçó
1

1 ì³ñ. Ãåïàòèòó Â
2

3 ì³ñ. Äèôòåð³¿, êàøëþêó, ïðàâöÿ
3

Ïîë³îì³ºë³òó
4

Ãåìîô³ëüíî¿ ³íôåêö³¿
5

Âñ³ì îñëàáëåíèì ä³òÿì ïåðåâàæíî
âàêöèíàìè ÀàÊÄÏ – ²ÏÂ

4 ì³ñ. Äèôòåð³¿, êàøëþêó, ïðàâöÿ
3

Ïîë³îì³ºë³òó
4

Ãåìîô³ëüíî¿ ³íôåêö³¿
5

Âñ³ì îñëàáëåíèì ä³òÿì ïåðåâàæíî
âàêöèíàìè ÀàÊÄÏ – ²ÏÂ
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Â³ê Ùåïëåííÿ ïðîòè

6 ì³ñ. Ãåïàòèòó Â
2

12 ì³ñ. Êîðó, êðàñíóõè, ïàðîòèòó
6

18 ì³ñ. Äèôòåð³¿, êàøëþêó, ïðàâöÿ
3

Ïîë³îì³ºë³òó
4

Ïåðåâàæíî âàêöèíîþ ÀàÊÄÏ
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Äåÿê³ ôàêòè ç ³ñòîð³¿ âàêöèíàö³¿, ìîæëèâî, äîïîìîæóòü
Âàì ïîçáàâèòèñü ³ñíóþ÷èõ óïåðåäæåíü ùîäî ³ìóí³çàö³¿.

200 ðîê³â òîìó Åäâàðä Äæåííåð ïðîäåìîíñòðóâàâ ïåðøó
âàêöèíó ïðîòè â³ñïè. Äî òîãî â³ä â³ñïè ïîìèðàëî 10%
íàñåëåííÿ, ³ ç 10 ïîìåðëèõ 9 áóëè ä³òè äî 5 ðîê³â. ×åðåç
170 ðîê³â çàâäÿêè ìàñîâèì ùåïëåííÿì ëþäñòâî
ïîçáàâèëîñü òàêîãî çàõâîðþâàííÿ, ÿê â³ñïà. Ç 1980 ðîêó
öå çàõâîðþâàííÿ ââàæàºòüñÿ çíèùåíèì íà ïëàíåò³
Çåìëÿ. Âàêöèíàö³¿ â³ä â³ñïè ç 1980 ðîêó íå ïðîâîäÿòüñÿ.

15 ðîê³â Êðàñíóõè (ä³â÷àòà), ïàðîòèòó (õëîïö³)
6

18 ðîê³â Äèôòåð³¿, ïðàâöÿ
3

14 ðîê³â Òóáåðêó-ëüîçó
1

Äèôòåð³¿, ïðàâöþ
3

Ïîë³îì³ºë³òó
4

Â³ê Ùåïëåííÿ ïðîòè

7 ðîê³â Òóáåðêó-ëüîçó
1

13 ðîê³â Ãåïàòèòó Â
2

6 ðîê³â Äèôòåð³¿, êàøëþêó, ïðàâöÿ
3

Ïîë³îì³ºë³òó
4

Êîðó, êðàñíóõè, ïàðîòèòó
6
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Çàõâîðþâàííÿ äèòèíè íà ê³ð ìîæå ïðèçâåñòè äî
íåäîñòàòíüîãî ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó òà óøêîäæåíü ñëóõó
òà çîðó äèòèíè. Õâîðîáà ñïðè÷èíÿº ãàðÿ÷êó, âèñèïè,
êàøåëü òà íåæèòü. Óñêëàäíåííÿìè ìîæóòü áóòè
çàïàëåííÿ ëåãåí³â òà ìîçêó, ÿê³ ìîæóòü ïðèçâåñòè äî
çàãèáåë³ äèòèíè.

Íàïðèêëàä, òðàäèö³éíî ùåïëåííÿ â³ä ïîë³îì³ºë³òó
ïðîâîäèëîñü æèâîþ âàêöèíîþ. Òàêå ùåïëåííÿ ìàþòü
ïðîéòè âñ³ ä³òè, òîìó ùî íàñë³äêè â³ä ïåðåíåñåíî¿
õâîðîáè ìîæóòü áóòè äóæå âàæêèìè. Íà êîæíèõ 200
ä³òåé, ÿê³ çàõâîðþþòü íà ïîë³îì³ºë³ò, îäíà çàëèøàºòüñÿ
³íâàë³äîì íà âñå æèòòÿ. Æèâà âàêöèíà ïðîòè ïîë³îì³ºë³òó
ââîäèòüñÿ ÷åðåç ðîò (îðàëüíî) ³ ì³ñòèòü íåøê³äëèâ³ äëÿ
îðãàí³çìó â³ðóñè, ÿê³ íå âèêëèêàþòü çàõâîðþâàííÿ, àëå
äàþòü çàõèñò. Íèí³ äëÿ çàïîá³ãàííÿ ìîæëèâèõ ïîá³÷íèõ
ðåàêö³é ùåïëåííÿ â³ä ïîë³îì³ºë³òó ðîáëÿòü íåæèâîþ
âàêöèíîþ ó âèãëÿä³ ³í'ºêö³¿. Òàêèì ÷èíîì, âàêöèíàö³ÿ â³ä
ïîë³îì³ºë³òó òåïåð ñòàëà ùå áåçïå÷í³øà. ßêùî ïåðø³ 2
äîçè âàêöèíè ââîäèëèñü íåæèâîþ âàêöèíîþ, òî íàñòóïí³
áåçïå÷íî ïðîäîâæóâàòè æèâîþ îðàëüíîþ âàêöèíîþ.

²íäóñòð³ÿ âàêöèí ðîçâèâàºòüñÿ ³ óäîñêîíàëþºòüñÿ âåñü
÷àñ ó íàïðÿìêó áåçïåêè ³ åôåêòèâíîñò³ âàêöèí.

Âàêöèíè ïîä³ëÿþòüñÿ íà æèâ³ òà íåæèâ³.
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Ñàìå ç öèõ ïðè÷èí ä³òè ìàþòü îòðèìàòè ùåïëåííÿ ïðîòè
öèõ òðüîõ ³íôåêö³é.

Â ñâ³ò³, ñåðåä íàñåëåííÿ, ÿêå íå îòðèìàëî ùåïëåííÿ,
ùîð³÷íî ðåºñòðóºòüñÿ 40 ì³ëüéîí³â âèïàäê³â
çàõâîðþâàííÿ íà êàøëþê, ó òîìó ÷èñë³ 340 òèñÿ÷ ç³
ñìåðòåëüíèì ê³íöåì. 1% ä³òåé ó â³ö³ äî ðîêó áåç ùåïëåíü
âìèðàº â³ä öüîãî çàõâîðþâàííÿ.

10-25% ä³òåé, ÿê³ ïåðåíåñëè çàõâîðþâàííÿ íà äèôòåð³þ,
ìàþòü çàäóõó òà ì³îêàðäèò – çàïàëåííÿ ñåðöÿ, 75%
ìàþòü ïîðóøåííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

Ïðàâåöü âèíèêàº âíàñë³äîê ïîïàäàííÿ ó ðàíó áðóäó, ùî
ì³ñòèòü ñïîðè ïðàâöåâî¿ ïàëè÷êè. Âíàñë³äîê öüîãî ó
ëþäèíè ðîçâèâàþòüñÿ ñóäîìè ³ çóïèíÿºòüñÿ äèõàííÿ.
Ùîð³÷íî â³ä ïðàâöÿ ó ñâ³ò³ âìèðàº 500 000
íîâîíàðîäæåíèõ.

Åï³äïàðîòèò (ñâèíêà) òà ÷åðâîíèöÿ, ïåðåíåñåí³ â
äèòèíñòâ³, ìîæóòü ñïðè÷èíÿòè áåçïë³ääÿ â äîðîñëîìó
â³ö³. ²íø³ çàãðîçëèâ³ íàñë³äêè öèõ çàõâîðþâàíü –
åíöåôàë³òè òà ìåí³íã³òè. Òîìó ùåïëåííÿ ïðîòè öèõ
³íôåêö³é º âêðàé âàæëèâèì.
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Âàêöèíè â³ä Ãåìîô³ëþñ ³íôëþåíöè Â ç'ÿâèëèñü çîâñ³ì
íåäàâíî. Ãåìîô³ëþñ ³íôëþåíöè Â – öå áàêòåð³¿, ÿê³
âèêëèêàþòü ìåí³íã³òè, ñåïñèñ, ñåïòè÷í³ çàïàëåííÿ
ñóãëîá³â, îñòåîì³ºë³òè (çàïàëåííÿ ê³ñòîê), ïíåâìîí³¿
(÷àñòî äåñòðóêòèâí³), åï³ãëîòèòè (äèòèíà äóæå øâèäêî
çàäèõàºòüñÿ ÷åðåç çàïàëåííÿ ó ãîðë³), çàïàëåííÿ
ñåðöåâî¿ ñóìêè – ïåðèêàðäèòè. Öÿ ³íôåêö³ÿ ïðèçâîäèòü
äî ñìåðò³, îñîáëèâî ó ìàëåíüêèõ ä³òåé. À íàñë³äêàìè
ïåðåíåñåíèõ ìåí³íã³ò³â ìîæå áóòè ãëóõîòà, ñóäîìè
(åï³ëåïñ³ÿ), ðîçóìîâà â³äñòàë³ñòü. 4-5% ä³òåé âìèðàº, 8-
11% ìàº ïåðåë³÷åí³ âèùå íàñë³äêè ï³ñëÿ õâîðîáè.

Öÿ ñòóðáîâàí³ñòü ïðèçâåëà äî òîãî, ùî áóëî ñòâîðåíî
íîâå ïîêîë ³ííÿ âàêöèí – âèñîêîî÷èùåíèõ ,
«áåçêë³òèííèõ» êàøëþêîâèõ âàêöèí, òîáòî, íà â³äì³íó â³ä
ïîïåðåäí³õ ö³ëüíîêë³òèííèõ, ç êë³òèíè çáóäíèêà êàøëþêó
âèáðàëè ò³ëüêè íåîáõ³äí³ äëÿ çàõèñòó äèòèíè ÷àñòêè, à
ðåøòó â³äêèíóëè. Öå äîçâîëèëî çíà÷íî çìåíøèòè
íåãàòèâí³ ïîá³÷í³ ä³¿. Íîâ³ âàêöèíè íàçèâàþòüñÿ
àöåëþëÿðíèìè (áåçêë ³òèííèìè) êàøëþêîâî-
äèôòåð³éíî-ïðàâöåâèìè âàêöèíàìè.

Ç 50 ðîê³â ìèíóëîãî ñòîð³÷÷ÿ âàêöèíàö³ÿ â³ä êàøëþêó,
äèôòåð³¿ òà ïðàâöÿ çáåðåãëà æèòòÿ ì³ëüéîíàì ä³òåé òà
äîðîñëèõ. Ö³ ùåïëåííÿ ðîáèëèñü âàêöèíàìè, ùî ì³ñòèëè
ö³ëó êë³òèíó íåæèâîãî êàøëþêó. Òàê³ âàêöèíè äîâåëè
ñâîþ áåçïå÷í³ñòü òà äàþòü ðåàëüíèé çàõèñò. Âîíè ³
äîòåïåð âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïðè âàêöèíàö³¿. Àëå ìåäèêè
òà ãðîìàäñüê³ñòü âñå-òàêè áóëè ñòóðáîâàí³ ç ïðèâîäó
ïîá³÷íèõ ä³é òàêèõ âàêöèí – ì³ñöåâèõ – ïî÷åðâîí³ííÿ,
á³ëü òà íàáðÿêè ó ì³ñö³ ââåäåííÿ âàêöèíè, ³ çàãàëüíèõ –
òåìïåðàòóðà, ÿê³ çóñòð³÷àþòüñÿ ÷àñò³øå, í³æ ïðè
âàêöèíàö³¿ ³íøèìè âàêöèíàìè.
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Íàéá³ëüø íåáåçïå÷íà öÿ ³íôåêö³ÿ ó ä³òåé ç 3-ì³ñÿ÷íîãî
â³êó äî 4 ðîê³â. Òîìó ³ ïðîâîäÿòü ùåïëåííÿ ç 3-ì³ñÿ÷íîãî
â³êó. Âàêöèíà íå º æèâîþ ³ ìàº ð³äê³ òà íåçíà÷í³ ïîá³÷í³ ä³¿.

Æîäíà âàêöèíàö³ÿ íå çàõèùàº â³ä ìîæëèâîñò³ çàõâîð³òè,
àëå çàõèùàº â³ä óñêëàäíåíü, òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó
çàõâîðþâàííÿ, ñìåðòåëüíèõ íàñë³äê³â òà ³íâàë³äíîñò³.
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Âè ïîâèíí³ óñâ³äîìëþâàòè, ùî íåìîæëèâî ïåðåäáà÷èòè,
ÿê âàøà äèòèíà ïåðåíåñå òå ÷è ³íøå ³íôåêö³éíå
çàõâîðþâàííÿ. ×è â³äíîñíî ëåãêî, ÷è ìàòèìå âàæê³ àáî
íàâ³òü ôàòàëüí³ íàñë³äêè. Ë³êóâàííÿ íåáåçïå÷íèõ ñòàí³â
º ñêëàäíèì ³ äåêîëè, íà æàëü, íå âåëüìè åôåêòèâíèì.
² ò³ëüêè ùåïëåííÿ ìîæå çàçäàëåã³äü çàõèñòèòè äèòèíó.
Òîìó ðèçèê íå ðîáèòè ùåïëåííÿ º íåâèïðàâäàíèì.

Ìîæíà ÷àñòî òàê³ âèñëîâëþâàííÿ áàòüê³â:

«Êðàùå íåõàé äèòèíà ïåðåõâîð³º âñ³ìà ³íôåêö³ÿìè â
äèòèíñòâ³ ³ íå òðåáà ðîáèòè ùåïëåííÿ» àáî «Âñ³ ä³òè ïî
ñóñ³äñòâó ïåðåõâîð³ëè, ³ í³ÿêèõ íàñë³äê³â íå áóëî, âîíè
íàâ³òü òåìïåðàòóðè íå ìàëè. Íàâ³ùî æ ìåí³ ðèçèêóâàòè?».

Ï³äãîòîâëåíî ,

ë³êàðåì ïåä³àòðîì Êë³í³êè çäîðîâî¿ äèòèíè

Ãîðáàíü À. Â.
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